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Oto Rolejna
bohaterka naszego
CyRlu:

URSZULA
ERIKSEN
wraz z mezem zatozyta
i prowadzi NABO Cafe,
pierwsze skandynawskie
bistro w Warszawie. To knajpa
rodzinna z placem zabaw
dla dzieci i wieczorkami
dla kobiet, m.in. pod hastem
»Szydto z worka”.
Urszula wczesniej zajmowata sie
marketingiem, 20 lat pracowata
w lkei w Polsce, wprowadzita
marke lkea do internetu.
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Sasiadki

Ich ambicje nie siegaja bardzo wysoko,
chodzi o zwykte sasiedzkie spotkanie
1 wsparcie. Szydetkowanie, origami,
smazenie paczkow. Zwykle, a jednak
budujace wspolnote. ,,Od kobiet czerpie
niezwykla energie”, mowi Urszula
Eriksen, wlaScicielka NABO Catfe.

RozMAWIA Aleksandra Pezda
zpJEciA Maciej Zienkiewicz

Skad sie wzieto ,,Szydto z worka"?
To magia naszej knajpy, wiele sie dzie-
je w moim zyciu dzieki niej - w NABO
poznaje mndstwo interesujacych ludzi,
a z tych spotkan rodza sie wielkie rzeczy.
,Nabo” po dunisku znaczy: sasiad. Takie
byto zalozenie - Ze bedziemy miejscem,
do ktorego sie wpada na pogaduchy, po-
rady, wspdlne pichcenie. No i wpadla do
nas trzy lata temu Ewa Swierzewska i za-
czela tu sobie dziergaé na szydelku fajne
czapki. Kazdy ja zaczepial: ,,Pokaz, jak to
robisz?”. Wpadtam wiec na pomyst, zeby
nauczyla szydetkowaé wszystkich chet-
nych. Umdéwily$my sie na poniedziatko-
wy wieczor, przyszto kilkanascie oséb.
Potem juz szydetkowaly$my co tydzien.

Nie znudzito sie?

Umoéwmy sie - zadna z nas nie musi
przeciez robi¢ na szydetku skarpet czy
szalikow, kupimy to w sklepie. Tyle ze
doceniamy reczne robétki, bo tradycja
rekodzieta ginie, a taka wlasnorecznie
zrobiona rzecz ma duza warto$¢ emocjo-
nalna. No i tez szybko przyszly nastepne
pomysty, na przyktad origami. Na Sa-
dybie mieszka blogerka modowa Harel,
czyli Ewa Kowalewska-Kondrat, zafascy-
nowana Azja. Kiedy moja najmtodsza
corka, czteroletnia Helenka, zachoro-
wata na biataczke, Ewa zrobila dla niej

origami - zurawie. Pamietam, to byl maj.

Trudny moment, bo Helenka musiala
spedzié¢ w szpitalnej izolatce wiele | 2

,Szydto z worka”, czyli
wspolne szydetkowanie
w NABO Cafe. Od

lewej: Barbara Brejtfus,
Ewa Swierzewska,
Aleksandra Karkowska,
Ewa Kowalewska-
-Kondrat, Agnieszka
Marcinkowska-Bak.
Stoi gospodyni

— Urszula Eriksen.

Umaowmy sie: Zadna
2 nas nie musi robi¢
na szydetku skarpet.
Ale taka rzecz

ma dusq wartosé
emocjonalng. I to,

ge szydellujemy
razem...

s

miesiecy, podczas gdy jej siostry Tonia
iZojka, z ktorymi bardzo byla zzyta,
jechaly na wakacje. No i dzieki Ewie na
pompie, z ktorej saczyla sie do organi-
zmu HelenKki straszliwa chemia, pojawil
sie piekny sznur papierowych ptakéw,
ktore symbolizuja szczescie i dtugowiecz-
nos$é. Innym dzieciom na onkologii tez
sie spodobalo. Méwie wiec Ewie: ,,Pokaz
mi, zrobie im takie, skoro i tak spedzam
cate dnie w tym szpitalu”. Ona sie zach-
nela: ,,Zrobimy to razem!”.

I tak z kumami w NABO wyprodukowa-
ly$my 250 papierowych zurawi, ktére
przyczepitam do wszystkich pomp

na onkologii. To byt surrealistyczny
obrazek: te ptaki fruwajace za kazdym

dzieckiem wedrujacym z kropléwka,
po szpitalnych korytarzach.

Zrobita sie z tego akcja charytatywna.
Troche, cho¢ o malym zasiegu. Nasze
ambicje nie siegaja bardzo daleko,

po prostu chodzi o zwykle sasiedzkie
spotkania i wsparcie. Czasem to jest
potanicéwka, czasem co$ glebszego, jak
ztym origami.

UrzadzilySmy kiedy$ wspdlne paczkowa-
nie. Nasza kuma Aleksandra Karkowska
wygrata konkurs na ciasto Sadyby i jej
przepis na paczki z r6za zostat wydru-
kowany w magazynie ,, KukBuk”. Przed
thustym czwartkiem przyszta do mnie
przerazona: ,Wszyscy chca ze mna >
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robic¢ paczki, ale nie moge sie juz w do-
mu spotykaé na to smazenie, bo nic
innego bym nie robita!”. No wiec zorga-
nizowaliSmy wspdlnie z ,,KukBukiem”
wieczor paczkowy.

Trzon grupy stanowi okoto 10 Kobiet,
nie wszystkie z sasiedztwa, niektdre to
po prostu kumy naszych kum, zapro-
szone i przyprowadzone. Kobiety czesto
sie do nas dosiadaja, kiedy przyjda do
naszego bistra na kolacje, a my akurat
mamy wieczorek ,,Szydlo z worka”, Nie-
koniecznie potem wracaja, ale nawet
takie krotkie obcowanie wystarczy, zeby
idea kobiecych wspdlnotowych spotkan
sie rozprzestrzeniata. Na przyklad teraz
dostatam zaproszenie do sasiedzkiego
choru, ktory beda tworzyly Agnieszka
Bak i Lunia Bonder, uczestniczki naszych
babskich wieczoréw.

Dlaczego to sa wieczory tylko dla kobiet?
Mezczyzni tez czasem dolaczaja, choé
rzadko i niekonsekwentnie. Jeden pod-
szed}t do szydelkowania, ale tylko raz,
przy origami tez nam pomagali, pamie-
tam, ze réwniez robili paczki. Ale kiedy
sprébowali$my zorganizowaé meskie
wieczory gier planszowych czy pokazy
filméw - nie chwycito. A pomysty na
wieczorki kobiece jako$ same przycho-
dza. To cale szydelkowanie traktujemy
jako pretekst. Potrzeba kumoterskich
posiadywanek i pogaduszek jest chyba
gldwnie domena kobiet, my bardziej
potrzebujemy poby¢ razem. Troche to
wynika z kulturowych przyzwyczajen,
ale pewnie tez z naszej kobiecej natury.
Moze mezezyzni sa bardziej indywidua-
listami i samotnikami, wymagaja wiecej
przestrzeni dla siebie? No bo nawet na-
uczycielki moich corek przyznaja, ze do
zespotowych projektéw zglaszaja sie ra-
czej dziewczynki, a chtopcey cicho siedza
iw ogole sie nie garna.

Pani nie potrzebuje takiej przestrzeni
tylko dla siebie?

Potrzebuje. Czasami takiej totalnej sa-
motnosci, kiedy zaszywam sie sama,

w pokoju albo ide na dhuuugi spacer.
Lubie tez sama chodzi¢ do kina. Takie
wagary w ciagu dnia, ale cicho sza! Bo
sie rodzina dowie... W wakacje tez pla-
nujemy z mezem przynajmniej tydzierd
bez dzieci, tylko dla nas. Przy tréjce
potomstwa to nie jest tatwe, ale bardzo
potrzebne. Na pewno jednak czuje sie
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wyemancypowana kobieta, tak zostatam
wychowana. Moja babcia i mama byty
rozwodkami, pochodze wiec z domu
samotnych kobiet - energicznych i sa-
modzielnych. Wiedziatam od zawsze,

7e 1 podloge musze umieé wyszorowacd,
igw6zdz wbié w $ciane. Nie bylo spraw
»dla faceta” Bardzo mi to pasowalo,
zwlaszceza ze na podwoérku dla kontrastu,
miatam siedmiu kolegéw iz nimi chodzi-
lam po plotach, na ,,soléwy”, urzadzali-
$my podchody.

1 dzisiaj tez od kobiet czerpie niezwy-
kla energie. Dzialam w Sieci Przedsie-
biorczych Kobiet - tam wsparcie znaczy
jeszcze wiecej niz podczas wieczorkow
w NABO. Przychodza te, ktére prowadza
biznes z sukcesem, i te, ktére dopiero

sie tego ucza. Wiemy, ze na tym rynku
mamy w poréwnaniu do mezczyzn nie-
réwne szanse, dlatego wspieramy sie
nawzajem. To $wietnie dziata. Myféle, ze
Kkobiety lepiej sie rozumieja, szybciej do
siebie potrafimy dotrzed, niz gdyby mieli
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Sasiedzka ekipa.

Od lewej: Agnieszka
Marcinkowska-Bak,
Ewa Kowalewska-
-Kondrat, Urszula
Eriksen i Ewa
Swierzewska

nam doradzaé¢ mezczyZni. Mamy podob-
ne problemy i obowiazki, dlatego tatwiej
nam o empatie.

Dla restauracji rozstata sie pani po 20
latach z powazng szwedzka korporacja,
warto byto?
Kiedy zaczynatam prace w Ikei, bytam
singielka, a kiedy koniczytam - mialam
juz rodzine i tréjke dzieci. To zmienia
perspektywe. Ale pamietam poczatki: za-
trudnitam sie dorywczo jako ochroniarz
w firmie, ktéra obstugiwala warszawskie
biuro Ikei. No i raz zastapitlam recep-
cjonistke, ktdéra poszta na macierzynski,
a potem juz mnie Ikea nie wypuscilta
- przesztam od recepcji przez dzial travel
service, dzial handlu zagranicznego az
po stanowisko szefowej reklamy, zajmo-
walam sie tez badaniami rynku. Kiedy$
szef oznajmil, ze trzeba wprowadzié
firme do sieci. Teraz strony internetowe
to norma, ale wtedy? Co$ tam styszeli-
$my, ale jak to zrobié - nikt nie wiedzial.

Potrzeba posiadywanek

i pogaduszelk jest chyba
glownie domenq kobiel.
Kiedy probowalismy zrobié
meskie wieczory, pokazy

Silmow - nie chwycilo

Oczywiscie sie zglositam. I tak wprowadzilam Ikee
do internetu. Nic dla mnie wtedy nie bylo niemozli-
we, do dzi$§ uwazam, ze niewiele jest marzen, ktére
nigdy sie nie speinia.

Nie ma pani takich?

Moje nie sa wygoérowane wiec moze stad przekona-
nie, ze trzeba je po prostu spetniaé? Przyjelam to
zalozenie, kiedy wykryto u mnie nowotwor.

Na $wiecie byly juz dwie moje coreczki, a lekarz mi
oznajmil, ze najblizsze pieé lat bedzie decydujace
dla mojego zycia. Miatam 35 lat. Pomyslatam:
,Dozy¢ tej czterdziestki, jakie by to bylo piekne..”.
No i udato sie. A we mnie zostala wdzieczno$é
zakazdy przezyty dzien. Ale wtedy cala w strachu
poszlam na terapie. Kazano mi wyznaczy¢ sobie
rézne mate i przyjemne krétkoterminowe cele.
Przypomniatam sobie, ze zawsze chciatam graé

na pianinie. Hurra! Tego sie kurczowo chwycitam.
Zapisatam sie na lekcje do poleconej przez znajo-
mych pani i chodzitam do niej prawie rok.

Te pie¢ strasznych lat minelo i dzis irytuje mnie,
kiedy kto$ narzeka, ze sie starzeje. Bo dobrze pa-
mietam Kobiety z onkologii wyniszczone chemia.
Ilez one by daly, zeby dozy¢ czterdziestki!

Gra pani nadal?

Umiem co$ tam zagraé, na przyktad koledy, to byt
zreszta mdj prezent dla rodziny - wtedy, na $wieta.
Pozwolito mi to siebie sama przekonad, ze wszystko
jest mozliwe. No, moze nie wszystko, ale napraw-
de wiele. Nasze cudowne corki, ktore kochamy nad
zycie, namawiamy przeciez na rézne dodatkowe
zajecia: muzyczne, plastyczne, sportowe, szycie

na maszynie, szkole gotowania, tarice - dlacze-

go nie mieliby$my inwestowa¢é w siebie? Kto mi
zabroni malowaé, skoro zawsze to lubitam, tylko

w szKkole mi odmawiano talentu? I dlatego chodze
teraz z moimi babeczkami z Sadyby na zajecia do...
Pracowni Sztuki Dziecka. Malujemy, robimy batiki,
mozaiki, nawet przestrzenne rzezby. Oczywiscie

to sie zdarzyto dzieki temu, ze w NABO poznatam
$wietna dziewczyne, Kasie Derkacz-Gajewska, | 4
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ktdra sie zwierzyla, ze ma grupe zainte-
resowanych plastycznie kobiet. No wiec
ja sie tez zgtositam, dokladnie wtedy,

kiedy Helenka zachorowatla na biataczke.

Miata pani wtedy na to czas i nerwy?
Wierze w teorie samolotowa.: Kiedy jest
awaria, najpierw musisz nalozy¢ ma-
ske tlenowa sobie, zeby by¢ w stanie
pomodc dziecku czy innym pasazerom.
Je$li mam by¢ fajna zona, dobra matka,
sprawna szefowa i zarzadzaé biznesem,
musze by¢ silna i spelniona. W przypad-
ku ciezkiej choroby dziecka potrzebujesz
tego wzmocnienia jeszcze bardziej.

Jak sie dzi$ czuje Helenka?

Minely ponad dwa lata i koniczymy te-
rapie. Przyjmuje juz ,,tylko” chemie do-
ustna. Moze juz swobodnie wychodzié¢
na dwor, widywad sie z innymi dzieémi.
Caly ubiegly rok spedzita w domu, teraz
zaczyna zerowke i pewnie na poczatku
bedzie chodzila nieregularnie ze wzgle-
du na staba odporno$c i grozbe jesien-
nych infekeji, ale w konicu inne dzieci
tez choruja, mam wiec nadzieje, ze nie
bedzie sie przez to czula gorsza.

Lubi pani méwic o zaletach skandynaw-
skiego stylu zycia i pracy. Podobny wniost
w pani zycie maz, ktory jest Duriczykiem?
Steffen jest wspanialym partnerem
iwniodst wiele dobrego do mojego zycia.
Duniczycy sa skandynawskimi hipisami
- luzniej zyja, za niczym nie gonia. Zwy-
kla rzecz: pogoda - w Polsce to temat
ciaglych narzekan. A w Danii, gdzie na-
prawde jest kKlimatycznie trudniej, ,,zta
pogoda” nie istnieje. Moze by¢ najwyzej
niestosowny strdj, niedobrana rozrywka
albo nieodpowiednie towarzystwo. To
podejscie mi sie podoba. I to, ze nie maja
wygoérowanych oczekiwan.

Nie wybieraja tak masowo wakacgji ,,all
inclusive”?

Raczej kemping. My jesteSmy o wiele
bardziej konsumpcyjnie nastawieni.
Gonimy za tym, zeby miec¢ coraz wiecej
icoraz lepiej.

Czy sa momenty, kiedy czuje sie pani
w Danii nieadekwatnie?

O tak, za bardzo lubie sie wtracac,
oni tego nie robia. Cof sie dzieje
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Miatam 35 lat,
kiedy wykryto

u mnie nowotwor.
Pomyslatam: dozyc
tej czterdziestkt,
Jakie to byloby
piekne! Udato sie.
Czuje wdziecznosé
za kazdy dzien

w rodzinie, ja sie od razu zapalam:
»2Moze jej powiedzmy, Ze to nie w porzad-
ku? Moze niech go przeprosi?”. Oni sie
dziwia. To niestosowne, po co? Kazdy
musi sobie poradzi¢ sam, nie rébmy afe-
ry. Czasem mi to przeszkadza, bo potra-
fia wazne sprawy zamie$¢ pod dywan za-
miast raz wyjasnic¢ dla dobra wszystkich.
Mdéj maz jednak po 20 latach pokochat
polska emocjonalno$é i szczero$é. Lubi
to, ze kiedy sie Zle dzieje, polscy przyja-
ciele przychodza z pomoca - sami, bez
pytania. Duniczycy poczekaliby raczej

na wyraznie sformutowana prosbe.

Da sie w Polsce przestrzegac praw pra-
cowniczych po skandynawsku?

Jest trudno, jesli cztowiek chee byé w po-
rzadku, ptacié¢ podatki i ZUS. Ale da

sie i nalezy, Ikea mi to wpoita. I chyba
mam efekty: kiedy Helenka zachorowata,
pierwszy rok niemal nie bywali$my w re-
stauracji, a ona dobrze funkcjonowata.
To dzieki niezwyklemu zaangazowaniu
naszego zespohu. Okazali nam w ten spo-
séb wsparcie, bardzo im za to jesteSmy
wdzieczni. Wierze, ze w biznesach opar-
tych na serwisie to pracownik jest naj-
wazniejszy. On jest ambasadorem marki.
Czy to bedzie pracownik w kuchni,

czy kelner - jedli jest traktowany z sza-
cunkiem przez pracodawce, przenie-

sie to na go$ci. Zdarzylo sie kiedys, ze
klienci pozwolili sobie wobec kelnerki
na seksistowski zart. Barista sie za nia
ujal, poprosit klientéw, zeby przeprosili
albo wyszli. Przeprosili i sytuacja wrdci-
ta do normy. Trzeba zaznaczad granice,
nawet w restauracji, gdzie klienci sadza,
ze wszystko absolutnie jest podporzad-
kowane ich woli. W koncu nie jesteSmy
ich stuzacymi, ale gospodarzami miejsca,
ktére zdecydowali sie odwiedzié.

Zdarza sie pani zwracaé¢ uwage klientom?
0, jakies dziecko drze sie tu okropnie...
To knajpa rodzinna, dzieci sa mile wi-
dziane i czasem sa glo$ne. Staram sie ich
nie strofowad, w krytycznych sytuacjach
podchodze z zabawka. Ale zdarzato mi
sie zwréceié uwage. Kiedys chlopiec bie-
gal pod nogami kelneréw, ktorzy rozno-
sili gorace dania. Nie reagowat na uwagi,
aja bylam stanowcza. Tez uciekli. Inna
matka prébowala przewinaé niemowla-
ka na stole. Wskazali$my jej przewijak
w toalecie, nie chciala daé siec namowic,
ale sie uparliSmy. No bo bez przesady
- rozumiem jeszcze przewija¢ na kanapie
w domu, ale nie na stole, przy ktérym
inni jedza! Méwie jednak o rzadkich
incydentach w naszej knajpie, ktéra
przeciez jest nastawiona na to, zeby ko-
bietom, dzieciom, catym rodzinom byto
w niej dobrze. Jedynym warunkiem, jaki
stawiamy, jest wzajemny szacunek.

ROZMAWIALA Alelsandra Pezda

Zdjecia Maciej Zienkiewicz
Makijaz i fiyzury Joanna Bielec
Produkcja Tomek Kocewiak





